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Hungarian powder

Népszabadsag  Rab Laszlo < 2008. jinius 19.

- A kozépiskolaban a kémiat utdltam a legjobban - hangzik a
eghokkentd vallomds az Avemar feltaldldja, Hidvégi Mdté
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A buzacsirdaval a Mliegyetemen taldlkozott el6szor. De valahogy ugy, mint mikor Salamon Béldtol egy
szinpadi tréfaban megkérdezték, latott-e mar nyulat. Hat persze, felelte a legendés szinész, az a barna,
amit szdsszal ledntenek.

- Biologus-mérnokként keriiltem a Gabona Troszthoz, s professzorom, Ldsztity Radomir hatasara
elkoteleztem magam a gabonakémia mellett. Kikertiltem 0sztondijasként Kanadaba, Winnipegbe. Az
ajanlém Hollo Jdnos volt, a magyar biotechnoldgia atyja. Az els6 szabadalmaztatott gydgyhatasu
készitményemet, az Esterint lucerndbdl kivont anyagokbdl allitottuk eld. Csak gyanithatd, hogy azért
fordultam végiil a gydgyszerkutatas felé, mert ndlunk a csalddban majd mindenki a gyégyszerészet
teriiletén tiisténkedett.

Anyai nagyapjit emliti els6ként a sorban. Ddvid Lajos a kolozsvéri Ferenc J6zsef Tudomédnyegyetem
gyogyszerészprofeszszora volt, mignem 1921-ben a campust Szegedre koltoztették. A nagypapa lett a
gyogyszerészeti kar dékanja, s David Lajosnak j6 baratja volt az orvosi vegyészeti intézet professzora,
akit végiil 1937-ben élettani orvosi Nobel-dijjal kitiintetett tudésként ismerhetett meg a vilag.

- Szent-Gyorgyi Albertet ndlunk otthon sokszor emlegették - meséli Hidvégi Maté, aki 1991-ben
folhivta Fodor Gdbort, az Amerikaban €16 szerveskémikust, merthogy olvasott valamit Szent-
Gyorgyinél a buzacsirardl; rakkutatassal szeretne foglalkozni. Fodor felkialtott: épp most szamoljak fol
"az Albert" laborjat Woods Hole-ban. A magyar tudés megkapta a rdkkutatasra vonatkozé publikaciok,
cikkek gyljteményét - meg néhany kis livegesét, amelyen a C-vitamin feltalaléjanak a kézirdsa lathatd.

- Szent-Gyorgyi elgondolésa az volt, hogy ha bizonyos vegyiileteket aszkorbinsavval elegyitiink,
megkapjuk a rdk elleni gydgyszert. Ezen a nyomvonalon indultam el. Persze tudtam, hogy a rdkot nem a
szerek, hanem az orvosok gyogyitjédk. Elhatdroztam, hogy ezeket a vegyiileteket eldallitom természetes
anyagbol. Példaul a malmi buza levélasztott csirdjabol, amelyben megvannak e vegyiiletek el6anyagai.
Naiv voltam, azt hittem, meglesz gyorsan, kivonom a hatéanyagot a buizacsirdbdl, és készitek egy félig
szintetikus, félig természetes anyagot - mellesleg ilyen a Taxol, az egyik legismertebb rakgydgyszer,

amelyet a tiszafa levelébdl dllitottak eld.
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A Miegyetemen, ahol Hidvégi a 90-es években tanitott, nem adtak pénzt "olyan marhasagokra", mint a
rék elleni szer. Hidvégi Gjra Fodor tengerentili segitségét kérte, aki elirdnyitotta Hermann
Esterbauerhez, a Grazi Egyetem biokémiai intézetének igazgatdjadhoz. Az osztrdk tudds azt mondta,
pénzt nem tud adni, de a laborban azt csindlnak, amit akarnak. Hidvégi professzor eladta az autgjat,
mozgositotta tartalékait, s kikiildte Grazba azt a hallgatéjat, aki ndla irta szakdolgozatét (késdbb pedig
az Avemarbdl doktordlt). Tomoskoziné Farkas Rita és tanara egy éven at kiilonb6z6 biotechnoldgiai
modszerekkel kémiailag atalakitott kivonatokat, porokat készitett a biizacsirabol.

A kovetkez6 kulcsfigura egy hajdani katonatars volt. A feltaldlé egy izben elldtogatott a "porral" Paku
Sdndorhoz, a Lapis Kdroly vezette SOTE Patoldgiai és Kisérleti Rdkkutaté Intézetébe. - Ha megtudja a
fonok, hogy ilyennel foglalkozom, menten lapétra tesz - mondta Paku, de aztdn valahogy mégis
megiigyezték az édllatkisérleteket. Paku Sdndor par honap miulva jelentkezett: fura, de a por hatékonynak
bizonyult. S a tumorsejtekkel kapcsolatos kutatdsba djra becsempészte az akkor még névtelen anyagot.
Maité, beviszlek a f6nokhoz, mondta az eredmény lattdn Paku. Lapis Kéroly els6 reakcidja ez volt: ne
szorakozzanak ilyen "behozott" anyaggal. S gy dontott, személyesen feliigyeli a tudoményos team altal
végzendd éllatkisérletek szdzait. Kideriilt, hogy a por gatolja a daganatos sejtek tovabbfejlodését.

- 1996-ban volt egy olyan pillanat - idézi f6l a mélypontot Hidvégi Maté -, amikor ugy éreztem, fol kell
adnom. Sok volt a gyiirk6z€s, elfogyott a pénzem. A szintén kutaté édesanydm letette elém az asztalra a
Széchenyi-dijaval jar6 tobb mint egymillié forintot, az apdm pedig azt mondta, a nyugdijabdl havi
otvenezer forintot dldoz arra, hogy eltartsam a csalddom. Az Esterin bevételeit beledltem az 4j
kutatésba, ott dlltam negyvenévesen egy fillér nélkiil. Amikor egy angol nyelvili tudomdnyos publikaciot
készitettiink el6, nevet kellett adni a "gyereknek". Valldsos nevelést kaptam, igy gondoltam, Istent6l
kaptam a szert ajandékba, és ha meg tudom valdsitani, az Ave Maria nyomédn Avemarnak fogom
nevezni. Folhivott aztdn Mezei Andrds ir6, mondta, van valaki, akit érdekelne a dolog. Masnap megvolt
a pénz a kutatdsok folytatdsara.

Az éllatkisérletek azt mutattak, hogy az anyag gatolja a rakos 4attétek kialakulasat és a daganatos
betegségek elérehaladdsat. Az Avemar 1998-ban, mint rdkbetegeknek adhato étrend-kiegészitS keriilt
forgalomba. Ekkorra kidertilt, nem a Szent-Gyorgyi altal feltételezett anyagok gatoljdk a rakos sejtek
szaporodasat. De hogy pontosan melyek, azt maga a feltalal6 mdig nem tudja megmondani. A szert
Izraelben kezdték gydrtani 1998-ban, Magyarorszagon a klinikai vizsgélatok elvégzése utan, 2002-ben
torzskonyvezték "daganatos betegeknek adhato, speciadlis - gydgyaszati célra szant - tdpszerként".
Hidvégi Matét az Avemarért Jedlik Anyos-dijjal és koztarsasagi elndki aranyéremmel tiintették ki, s
2006-ban az USA-ban (ahol taldlmanyat Ave néven forgalmazzdk, s "magyar por"-nak, Hungarian
powdernek hivjik) az Ev legjobb tj terméke dijat kapta a T4plalkozastudomanyi Expén. Ezutdn
el6adas-sorozatra hivtak amerikai egyetemekre. Az Avemar megkezdte hddito ttjat.

A feltaldlonak ma mar nem kell kihallgatdsokra jarnia, mint nyolc-tiz éve, amikor gyakran
foljelentették. Vagy azért, mert sarlatdnnak szerett€k volna nyilvanitani, vagy azzal gyanusitottak, hogy
az Otletet mastol orozta el.

Apropd, otlet. Tomoskodziné Farkas Rita azt kedveli mentordban, hogy soha nem ragad le az 6tlet
szintjén. Mindig megtaldlja hozza a megfelel6 embereket. Tudja, kivel kell egyiittm{ikodni. - Sokféle
okos embert ismerek - mondta a fiatal kutat6 -, de neki a targyi tudds mellett megérzései is vannak.
Ezenkiviil sokféle dolog érdekli, lekotik a tarsadalomtudomanyok is. Hogy dsszeomlott volna, huszéves
egylittmiikodésiink alatt még nem fordult el6. Voltak nehezebb 1ddszakok, olyankor azt mondta,
lassabban is lehet haladni. Ha nem volt pénz, megnyugtatott, majd lesz. Es aztan tényleg lett.

- Burgert Robert mondta egyszer, sokat koszonhetek a bardtaimnak, de még tobbet az ellenségeimnek -
emliti a régi vildg jellemzd alakjanak szalloigéjét Hidvégi Maté. - Igy vagyok ezzel én is. Ha nem lettek
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volna irigyeim és ellenségeim, az Avemar nem lett volna egyre jobb. S nem forgalmaznak és

alkalmazndk ma tobbek kozt az USA-ban, Japanban, Ausztrdlidban is. Most mar nem lehet
megakadélyozni, hogy vildgszerte elterjedjen.
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